
 

 

REGULAMIN ROZGRYWEK DLA DZIECI 
PIERWSZA PIŁKA ZZPN NA SEZON 2025/2026 

 
§1 

 
CEL I UCZESTNICY ROZGRYWEK 

 
1. Celem głównym organizacji rozgrywek jest aktywizacja sportowa dzieci – zawodniczek i zawodników  

w kategoriach Żak i Orlik. 
2. Organizacja rozgrywek w podanych kategoriach wiekowych odbywa się bez ewidencjonowania  

oraz publikowania wyników i tabel. 
3. Uczestnikami rozgrywek są dzieci w wieku od 5 do 11 lat (po spełnieniu warunków §3 pkt. 2 - dziewczynki 

do lat 13). 
§2 

 
POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 
1. Rozgrywki ligowe prowadzone są ̨ w wyznaczonych grupach turniejowych z uwzględnieniem 
1. podziałów terytorialnych i poziomu zaawansowania. Organizator zastrzega sobie prawo modyfikacji 

systemu rozgrywek w trakcie ich trwania. 
2. Rozgrywki prowadzone są na podstawie niniejszego regulaminu i ustalonego terminarza rozgrywek. 
3. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie mają zastosowanie inne przepisy dotyczące 

organizacji rozgrywek PZPN oraz Regulamin Rozgrywek Mistrzowskich ZZPN. 
4. Organizacja, nadzór i kontrola przestrzegania obowiązujących przepisów gry i postanowień́ niniejszego 

regulaminu należy do właściwych Wydziałów i Komisji ZZPN oraz powołanych do tego celu 
Koordynatorów lub pracowników ZZPN. 

5. Dobór grup turniejowych odbywa się w szczególności według dwóch składowych: położenia 
geograficznego poszczególnych Klubów, poziomu zaawansowania zespołu (deklarowanego przez Klub 
przed startem rozgrywek w ankiecie zgłoszeniowej) 

6. W przypadku tzw. GRUP ROTACYJNYCH zmiany drużyn w poszczególnych grupach turniejowych 
następują po dwóch rozegranych kolejkach. 

§3 
 

UCZESTNICY I ZASADY ROZGRYWEK 
 

1. W rozgrywkach mogą ̨występować tylko i wyłącznie zawodnicy i zawodniczki, potwierdzeni i uprawnieni 
do gry przez Wydział Rozgrywek Zachodniopomorskiego Związku Piłki Nożnej w systemie Extranet, do 
drużyny w adekwatnej kategorii wiekowej. 

2. Dopuszcza się możliwość gry dwóch zawodników ze starszej kategorii wiekowej, słabszych fizycznie pod 
warunkiem, że poziomem sportowym i rozwojem biologicznym nie przewyższają danej kategorii wiekowej 
biorącej udział w rozgrywkach. W takiej sytuacji trener drużyny, w której znajdują się starsi zawodnicy 
zobowiązany jest bezwzględnie poinformować organizatora przed rozpoczęciem turnieju. 

3. Dopuszcza się możliwość gry zawodniczek o dwa lata starszych pod warunkiem, że poziomem 
sportowym i rozwojem biologicznym nie przewyższają znacząco danej kategorii wiekowej biorącej udział  
w rozgrywkach. 

4. Liczba zawodników znajdujących się na boisku, czas gry, system zmian i inne wytyczne są szczegółowo 
określone w Unifikacji PZPN. 

5. Boiska we wszystkich rozgrywkach wyznaczane są zgodnie z zasadami określonymi w Unifikacji PZPN. 
6. Do prowadzenia drużyny upoważniony jest wyłącznie trener posiadający min. licencję UEFA C. 
7. Obsługę sędziowską sprawują wspólnie trenerzy i gospodarze rywalizujących ze sobą drużyn. 
8. W pozostałych przypadkach obowiązują ̨aktualne Przepisy Gry w Piłkę̨ Nożną.̨ 



 

 

 
§4 

 
ZASADY USTALANIA TERMINÓW TURNIEJÓW 

 
1. ZZPN ustala ramowy terminarz dat rozgrywek i podaje go do wiadomości najpóźniej 28 dni przed startem 

rozgrywek, uwzględniając przewidywany podział na grupy turniejowe. 
2. Wszystkie turnieje mogą odbywać się wyłącznie w dni weekendowe, tj. soboty lub niedziele. W grupach,  

w których znajdują się drużyny  znacząco oddalone od siebie lokalizacją turnieje powinny rozpoczynać 
się nie wcześniej niż o godzinie 10:00. W pozostałych przypadkach dopuszcza się organizację turnieju 
nie wcześniej niż o 8:00 godzinie po otrzymaniu zgody pozostałych uczestników turnieju. Zakończenie 
turnieju zaplanowane powinno zostań przez organizatora nie później niż na godzinę 19:00. 

3. Gospodarz danego turnieju zobowiązany jest przesłać termin zawodów nie później niż 10 dni przed 
turniejem i najpóźniej we wtorek tydzień przed planowanym turniejem) za pośrednictwem ankiety 
zgłoszeniowej dostępnej na stronie Wydziału Szkolenia, Zachodniopomorskiego Związku Piłki Nożnej. 

4. Jakiekolwiek zmiany terminów turniejów możliwe są maksymalnie do 5 dni przed pierwotnie planowanym 
terminem zawodów, po wcześniejszym uzyskaniu akceptacji pozostałych uczestników turnieju. W tym 
celu organizator zobowiązany jest do przesłania otrzymanych zgód drogą mailową na adres 
rozgrywek pierwszapilka@zzpn.pl, załączając zgody uczestników np. w formie zdjęcia 

5. W przypadku zmiany terminu turnieju, dopuszcza się ustalenie zawodów na weekend spoza terminarza, 
jednakże z wyłączeniem tzw. długich weekendów po wcześniejszym uzyskaniu akceptacji pozostałych 
uczestników turnieju. W tym celu organizator zobowiązany jest do przesłania otrzymanych zgód drogą 
mailową na adres rozgrywek pierwszapilka@zzpn.pl, załączając zgody uczestników np. w formie zdjęcia 

 
§5 

 
OBOWIĄZKI GOSPODARZA ZAWODÓW 

 
1. Gospodarz turnieju zapewnia przygotowanie boisk oraz bramek zgodnych z unifikacją PZPN. Zaleca się 

udostępnienie szatni dla uczestników. 
2. Obowiązkiem organizatora jest zapewnienie obiektów umożliwiających organizacje minimum dwóch 

boisk zgodnych z unifikacją. W przypadku braku możliwości zorganizowania minimum dwóch boisk, po 
akceptacji pozostałych uczestników turnieju organizator może zorganizować dodatkowe boisko 
„nieunifikacyjne” w celu zagospodarowania czasu drużynom oczekującym. Jednakże taka sytuacja musi 
zostać zgłoszona drogą mailową na adres rozgrywek: pierwszapilka@zzpn.pl i zaakceptowana przez 
Związek. 

3. Poleca się zorganizowanie turnieju w formie pikniku rodzinnego, z poczęstunkiem i napojami dla 
wszystkich uczestników zawodów i towarzyszących im osób w dowolnej formie. 

4. Gospodarz turnieju zapewnienia dostęp do toalety uczestnikom rozgrywek, ich opiekunom i osobom 
towarzyszącym. 

5. Obowiązkiem organizatora turnieju jest w terminie maksymalnie 48 godzin od zakończenia turnieju, 
wypełnione i wysłane SPRAWOZDANIA wyłącznie za pośrednictwem dedykowanej ankiety elektronicznej 
w formie online. 

6. Obowiązkiem organizatora jest niezwłoczne poinformowanie Związku o sytuacjach nagannego 
zachowania ze strony trenerów, rodziców lub opiekunów, a także dzieci uczestniczących w rozgrywkach. 

7. Zapewnienie wykwalifikowanej opieki medycznej. Opieki medycznej w trakcie turnieju nie może pełnić 
trener prowadzący drużynę ani żadna osoba czynnie biorąca udział w realizację turnieju. Wymagane 
jest by była to osoba bezpośrednio wydelegowana do pełnienia opieki medycznej (ratownik medyczny 
lub osoba posiadająca Kurs Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy). Na wniosek Koordynatora lub osoby 
wydelegowanej ze Związku organizator zobowiązany jest do przedstawienia poświadczenia posiadania 
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kompetencji przez osobę wydelegowaną do pełnienia opieki medycznej (może to być zaświadczenie o 
ukończeniu kursu, legitymacja lub pieczątka z numerem licencji). 

8. W przypadku wystąpienia u uczestników turnieju istotnego uszczerbku na zdrowiu wymagającej 
wezwania pogotowia ratunkowego organizator turnieju zobowiązany jest do niezwłocznego 
poinformowania Związku o zaistniałym fakcie. 

§6 
 

SPRAWY DYSCYPLINARNE 
 

1. Za wykroczenia i przewinienia klubów, ich zawodników, trenerów, działaczy i kibiców stosuje się kary 
zawarte w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN i ZZPN oraz niniejszym regulaminie. 

2. W wyniku weryfikacji sprawozdań z turniejów Wydział Szkolenia ZZPN na wniosek Komisji Weryfikacyjnej 
za nieprzestrzeganie postanowień zawartych w pkt. 1 może skierować sprawę do Wydziału Dyscypliny 
ZZPN, który może udzielić następujących kar finansowych i dyscyplinarnych: 

• 2.1 nieustalenie terminu turnieju na mniej niż 10 dni (najpóźniej wtorek tydzień przed planowanym 
turniejem) – 100 zł 

• 2.2 brak opieki medycznej podczas turnieju – 300 zł 
• 2.3 wycofanie zespołu po utworzeniu terminarza – 300 zł 
• 2.4 wycofanie się zespołu w trakcie rozgrywek – 600 zł 
• 2.5 nie stawienie się zespołu na turnieju – „żółta kartka”     
• 2.6 w przypadku drugiej nieobecności - „czerwona kartka”     - usunięcie z grupy turniejowej oraz 

kara finansowa w wysokości 600 zł 
• 2.7 drużyna nie posiadająca trenera z ważną licencją zostanie ukarana kara finansową w 

wysokości 500 zł 
• 2.8 Zmiana terminu / lokalizacji turnieju na mniej niż 5 dni przed turniejem - 200 zł. 
• 2.9 Zmiana terminu / lokalizacji turnieju  bez poinformowania pozostałych drużyn z danej grupy - 300 zł. 
• 2.10 Brak dostępu do toalety - 300 zł. 
• 2.11 Niezorganizowanie turnieju z winy organizatora w trakcie rundy w obowiązkowym terminie - 500 zł. 
• 2.12 Nieprzesłanie sprawozdania z turnieju w terminie do 48 godzin od zakończenia turnieju – 300 zł 

 
§7 

 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 
1. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia 02 lipca 2025 

WYDZIAŁ SZKOLENIA ZZPN 2025r. 


